HELDAGSAPENT i hastferien, UKE 40
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NB! Pdmelding for & delta p& AKS denne uka kan du finne HER.

NB! De dagene vi drar pd tur mé alle som skal pd tur komme fer kl.09.30!

Turene er kun for 2.-4. trinn, 1. trinn blir p& skolens omrdde.

P& morgenapent (07.30-10.00) holder 1.trinn til oppe pd 1.trinnsbasen og

2-4.trinn holder til pd fellesbasen nede i 5.klasserommene.

Pa slutten av dagen (16.30-17.00) holder vi fil p& AKS rommet/auditoriet eller

ute i skolegdrden.


https://forms.gle/ZSqdbrs9j1AK2brZA

*Aktiviteter pa skolen:
Ved striregn:

- bygge demning(er) og elveleier og sjgsette hjemmelagde farkoster
- farvi tid, kan vi ogsa forsgke a lage et miniatyr-vannkraftverk

Ved oppholdsveer:

balanseline
«blindlgype»
figurstafett
Blokkajordet rundt

Inneaktiviteter:

- vi bygger det vi trenger til uteaktivitetene ved striregn nevnt ovenfor.
- inntil to-tre dager pa skolekjgkkenet

- laserlgype i gamle teatersal

- skattejakt i mgrket i gymsal

- slayd

*Tur med Sten

Vi tar turen ut i naturen for innhgsting av frukt, baer, sopp og gr@nnsaker- nyttevekster som vi kan
bringe til skolekjakkenet og lage en hastmeny av.

Mandag:

Vi gér langs Lysakerelvas gvre del fra Grinidammen til Sandbunnveien (ikke mer enn 3 km gange). Her
vil vi mgte en rik flora og ogsa noen interessante kulturminner og en liten jettegryte. Vi plukker urter,
sopp og baer pa var vei og tar trikken til Bestum fra Jar. For 8 komme til turens utgangspunkt tar vi
buss fra Blokkajordet til Smedstad, og fire stopp pa t-banens linje 2 til Ekraveien. Med avreise ca. 09.30
burde vi kunne vaere tilbake pa skolen ikke senere enn 15.30. Det er tenkt at vi bringer primus slik at vi
kan lage noe varmt & spise og drikke pa turen.

Tirsdag:

Hgastferiens andre utflukt gar til skolehagen pa @raker der vi hagster grann- og hodekal, tomater,
poteter mm. | tillegg tar vi turen rundt i neeromradet for a finne hylle- og aroniabeer. Det er tenkt at vi
bringer primus slik at vi kan lage noe varmt & spise og drikke pa turen.

Til begge turene vil Sten lage materiell (laminerte ark med tekst og bilder) som vi skal bruke for &
gjenkjenne vekster og steder vi besgker. Ved sopplukking begrenser vi oss til en fem-seks forskjellige
arter som oppbevares separat, og som vil bli gjenstand for «soppkontrollen». Sopp vi ikke er sikre pa
navnet til, destrueres. Mengden og diversiteten pa innhgstingen avgjer hvor mange dager som
tilbringes pa skolekjgkkenet.



