
 

AKS 
Bestum 

Fredag 

23.06.17 

Mandag 

26.06.17 

Tirsdag 

27.06.17 

Onsdag 

28.06.17 

Torsdag 

29.06.17 

Fredag 

30.06.17 

 

07.30 

- 

09.45 
 

Bord- og 

gulvaktiviteter 

 

Bord- og 

gulvaktiviteter 

 

Bord- og 

gulvaktiviteter 

 

Bord- og 

gulvaktiviteter 

 

Bord- og 

gulvaktiviteter 

 

Bord- og 

gulvaktiviteter 

 
 

09.45 

- 

10.30 
 

Spising 

 

Spising 

 

 

Spising fra 

kl.09.00-09.30 

for 1-3.trinn  
 

- vanlig spising  

Kl. 09.45-10.30 

for 4.trinn.  

 

Spising fra 

kl.09.00-09.30 

for 4.trinn  
 

- vanlig spising 

kl. 09.45-10.30 

for 1-3.trinn.  

 

Spising 

 

Spising 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.30 

- 

15.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

15.30 

- 

17.00 
 

Høsting og 

matlaging av 

kjøkkenhagens 

reddiker. 

 
Obs!  

Kan overstige 

tiden, holder på 

i skogen til de 

er ferdig  
 

Eller 
 

Utetid, samt 

vannlek i 

skolegården 

for alle 

 
OBS!  

Husk skiftetøy, 

håndkle og 

badetøy for å 

delta. 
 

Spising 

 
 
 

Inne/utetid 
 

 

TUR TIL 

SOLLERUDSTRA

NDA FOR ALLE  

(1-4.TRINN) 
 

Avreise: 

kl.10.30! 

 

 
 

Vi griller, fisker 

krabber og 

koser oss til vi 

drar hjem  

kl. 14.45. 

Tilbake på 

Bestum innen  

kl. 15.30 

 
 

 

 

Fra 15.30:  

 
Inne/utetid  

for alle, åpen 

base på 

2.trinnsbasen 

for alle fra vi 

kommer hjem til 

vi stenger         

 kl. 17.00 

Solur 

Vi lager solur i 

skogen 

 
Obs!  

Kan overstige 

tiden, de holder 

på til de er 

ferdig  
 

Eller 
 

Utetid, samt 

vannlek i 

skolegården 

for alle 

 
OBS!  

Husk skiftetøy, 

håndkle og 

badetøy for å 

delta.  
 

Spising 

 
 

 

Inne/utetid 
 

 

 

 

 

 

TUR TIL 
FROGNERPARKEN 

FOR ALLE 

(1-4.TRINN) 

 
 

Avreise: kl.10.30! 
 

 

 
 

Grilling + leker 

og kos til  

vi drar hjem  

kl. 16.00. Vi er 

tilbake på 

Bestum innen   

kl. 16.45. 

 

 

Åpen base på 

2.trinnsbasen for 

alle fra vi 

kommer hjem til 

vi stenger for 

sommeren             

kl. 17.00 

TUR TIL 

NORDMARKA 

FOR 1-3.TRINN 

Avreise: 

kl.09.45! 
 

 
Obs! Vi kommer 

tilbake kl.16.30. 

EN DAG PÅ 

TUSENFRYD FOR 

4.TRINN 

Avreise: 

kl.09.45! 
 

 
Obs! Vi kommer 

tilbake kl.16.30. 
Inne- og utetid 

på Bestum, samt 

vannlek i 

skolegården for 

4.trinn. 

 
OBS!  

Husk skiftetøy, 

håndkle og 

badetøy for å 

delta. 

Stylter  

Vi lager stylter i 

skogen 

 
Obs!  

Kan overstige 

tiden, de holder 

på til de er 

ferdig  
Spising for 4.trinn 

 

 

Spising for  

1-3.trinn 

 
Åpen base på 

2.trinnsbasen for 

alle fra vi 

kommer hjem til 

vi stenger          

kl. 17.00 

Åpen base på 

2.trinnsbasen for 

alle fra vi 

kommer hjem til 

vi stenger          

kl. 17.00 

HELDAGSÅPENT i sommerferie, UKE 25 



FIRE VIKTIGE PUNKTER OM DE HELDAGSÅPNE DAGENE: 

 

 Det er ikke frokostservering i sommerferieukene. 

 Romfordeling hele sommeråpent: 

1.trinn holder til oppe på 1.trinnsbasen.                                                                          

2-3.trinn holder til på 2.trinnsbasen.                                                                                  

4.trinn holder til på 2.trinnsbasen deler av dagen og resten på 4.trinnsbasen. 

 

 NB! Avreisetid til turene:  

Mandag, 26/6: 1-4.trinn (alle) avreise kl. 10.30. Det er kun tur denne dagen, 

alle på AKS drar på tur og bygningen står tom.  
 

Tirsdag, 27/6: 1-3.trinn avreise kl. 09.45. Det er kun tur for 1-3.trinn denne 

dagen. 4.trinnsbarna har eget tilbud på bygget.  
 

Onsdag, 28/6: 4.trinn avreise kl. 09.45. Det er kun tur for 4.trinn denne dagen. 

1-3.trinnsbarna har eget tilbud på bygget. 
 

Fredag: 1-4.trinn (alle) avreise kl. 10.30. Det er kun tur denne dagen, alle på 

AKS drar på tur og bygningen står tom. 

 
 

 OBS! Påmelding til aktivitetene, den kan du finne HER. 

Egen påmelding for tusenfryd på 4.trinn er sendt ut 

tidligere 

 

 

https://goo.gl/forms/FbhqGN4h5jhi6CF62

