Planteoppheng \ {

Lite tips, bruk telefon eller nettbrett for til & se p& oppskriftene, s& sparer du miljiget ved & ikke skrive ut bildene @ AIE pestam
Du trenger:

En hyssing eller trdd, ca. 10 meter lang

En beholder til & ha en plante i

En saks

Et malebdnd

Tape

Fremgangsmate:

1. Bruk mélebdndet og klipp fem 180 cm lange trader.

2. Samle fr&édene i en bunt og knyt et Igkke pd midten av trddene. Bruk tapen fil & feste
lgkken fast i gulvet/bordet.

3. Du har né ti fréder foran deg. Samle to og to tréder slik at det ligger i fem strimler. Lag
en knute p& hver av strimlene, ca. 10 cm fra lgkken.
Du skal fortsette & knyte, men i neste runde skal trddene som ligger i par i stimler
splittes og danne nye par med trédene som ligger i nabostimlene. Knyt ca. 5 cm fra
forrige knute.
De to ytterste trddene har ingen nabo & danne par med og knytes derfor sammen.
N& kan plantebeholderen du har valgt ut plasseres i midten av knutenettet.
Litt avhengig av hvor stor plantebeholderen er, fortsetter du & knyte i s& mange
runder du gnsker.
N&r du er forngyd samler du alle trddene i en knute.
Né& er planteopphenget i utgangspunktet ferdig til bruk.
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9. Dersom du har lyst til & pynte litt p& avslutningen kan du for eksempel tre p& perler
eller feste pd perler ved hjelp av knyteteknikken makrame.
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