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Utegrublis i skolegården 

AKS Bestum  

Lite tips, bruk telefon (eller data/nettbrett) til å se oppgavene, så sparer du miljøet ved å ikke skrive ut sidene  

Mandag 14.30-15.30, Gruppe 2: Vi starter ved Bordtennisbordene 

Oppgave 1  

- Sett inn tallene som mangler: 2 – 4 – 6 - ? – 10 – 12 – 14 - ? – 18 – 20  

- Riktig svar: Tre stjernehopp og løp til klatrestativet 
- Feil svar: Snurr rundt tre ganger og prøv igjen 

 
Oppgave 2 

- Løs regnestykket: 24 – 6 = ?  
- Riktig svar: Tre stjernehopp og løp til fotballbanen 

- Feil svar: Snurr rundt tre ganger og prøv igjen 

 
Oppgave 3 

- Hva er tallvennene til: ? 5 ? - ? 19 ? - ? 12 ? 

- Riktig svar: Tre stjernehopp og løp til luseveggen 
- Feil svar: Snurr rundt tre ganger og prøv igjen 

 
Oppgave 4 

- Finn riktig insekt: Hvem er det som spinner nett, har åtte bein og ingen vinger? 

- Finn riktig insekt: Hvem har en tue til hus?  
- To riktig svar: Tre knebøy og løp til klatrestativet 

- Et feil svar: En armheving og prøv igjen 

- To feil svar: To armhevinger og prøv igjen 

 
Oppgave 5 

- Hvilket dyr kalles for skogens konge? 1. Bjørnen 2. Elgen 3. Pinnsvinet  

- Riktig svar: Klatre gjennom klatrestativet og løp til bordtennisbodet 
- Feil svar: Slå hjul og prøv igjen 

 
Oppgave 6 

- Hvilke dyr er med i dette bildet?  

 
- Riktig svar: Lukk øynene og ta deg på nesen, så sett deg på Bestumvennbenken 
- Feil svar: Snurr rundt tre ganger og prøv igjen 

 
 

 
 



P 

Utegrublis i skolegården 

AKS Bestum  
Oppgave 7 

- Hva er en kantarell?  1. Edderkopp 2. Gris 3. Sopp 

- Riktig svar: Klatre over og under bestumvennbenken og løp til fotballbanen 
- Feil svar: Tell til 15 og prøv igjen 

 
Oppgave 8 

- Hva spiser fuglene? 1. Mark 2. Honning 3. Iskrem 
- Riktig svar: Løp rundt målet tre ganger og gå til basketball målet 

- Feil svar: Snurr rundt tre ganger og prøv igjen 

 
Oppgave 9 

- Løs oppgaven:  

S +  + =   
- Riktig svar: Tre stjernehopp og løp til klatrestativet 
- Feil svar: Snurr rundt tre ganger og prøv igjen 

 
Oppgave 10 

- Løs oppgaven:  

+ + =   
- Riktig svar: To armhevinger og gå baklengs til fotballbanen 

- Feil svar: To knebøy og prøv igjen 

 
Oppgave 11 

- Løs oppgaven:  

 - BALL + = 

- Riktig svar: Løp rundt en voksen tre ganger og gå museskritt til lusebana 
- Feil svar: Lag en A med fingrene dine og prøv igjen 

 
Oppgave 12 

- Løs oppgaven: 

H +  = 
- Riktig svar: Sett den ned på rompa og reis deg opp igjen, så gå til basketballmålet 

- Feil svar: Hink på ett bein og prøv igjen 

 

 
Oppgave 13 

- Løs oppgaven: 

+ LE +  - BONDE = 

- Riktig svar: Tell til 15 og gå baklengs til klatrestativet 

- Feil svar: Legg deg ned på magen og reis deg opp igjen, så prøv igjen 
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Utegrublis i skolegården 

AKS Bestum Oppgave 14 

- Løs oppgaven: 

+ - BALL = 
- Riktig svar: Slå hjul og ta elefantskritt til bordtennisbodet 
- Feil svar: Si alfabetet helt til bokstaven P og prøv igjen 

 

 
Oppgave 15 

- Løs oppgaven:  

 +  = 

- Riktig svar: Rap A B C og skift til inneklær+innesko i garderoben og gå inn til AKS rommet 

- Feil svar: Tell baklengs fra 10 til 1 og prøv igjen 

 
 
Lykke til   

 
 
 
 

 

 

 

 

 

OBS!   

Svarene finner du på neste side  
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Utegrublis i skolegården 

AKS Bestum SVAR:  

 
Oppgave 1  

- Sett inn tallene som mangler: 2 – 4 – 6 - 8 – 10 – 12 – 14 - 16 – 18 – 20  

 
Oppgave 2 

- Løs regnestykket: 24 – 6 = 18 

 
Oppgave 3 

- Hva er tallvennene til: 4 5 6 - 18 19 20 - 11 12 13 

 
Oppgave 4 

- Finn riktig insekt: Hvem er det som spinner nett, har åtte bein og ingen vinger? 

Edderkoppen 

- Finn riktig insekt: Hvem har en tue til hus? 

Mauren 

 
Oppgave 5 

- Hvilket dyr kalles for skogens konge? 1. Bjørnen 2. Elgen 3. Pinnsvinet  

 
Oppgave 6 

- Hvilke dyr er med i dette bildet?  

 
                 Kanin, gris, bjørn, tiger, esel, kenguru 

 

Oppgave 7 

- Hva er en kantarell?  1. Edderkopp 2. Gris 3. Sopp 

 
Oppgave 8 

- Hva spiser fuglene? 1. Mark 2. Honning 3. Iskrem 

 
Oppgave 9 

- Løs oppgaven:  

S +  + =  Sandkasse 
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Oppgave 10 
- Løs oppgaven:  

+ + =  Fotballsko 

 
Oppgave 11 

- Løs oppgaven:  

 - BALL + = Golfbil 

 
Oppgave 12 

- Løs oppgaven: 

H +  = Helg 

 
Oppgave 13 

- Løs oppgaven: 

+ LE +  - BONDE = Skolegård 

 
Oppgave 14 

- Løs oppgaven: 

+ - BALL = Bordtennis 

 
Oppgave 15 

- Løs oppgaven:  

 +  = Apekatt 
 
 
Bra jobba!   
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